
18.-19.05.2024  

Haflingerlehrgang „Gelassenheitstraining mit Pyrotechnik“  

bei Stefanie Soentgerath in Bielefeld 

 
Ort: Husumer Str. 119, 33729 Bielefeld Brake  

 

Es sind 9 Teilnehmer möglich. 

 

Stefanie Soentgerath ist bei uns Vereinsmitglied und hat sich 

in diesem Bereich selbständig gemacht. 

www.ganzheitlichespferdetrainingsoentgerath.com 

 

Extra für unseren Verein organisiert sie zu Sonderkonditionen 

für nur 150,- einen Gelassenheitskurs mit Pyrotechnik. 

 

Für Nicht-Vereinsmitglieder müssen wir leider 20,- extra 

kassieren. 

 

Samstagnachmittag: Gelassenheitstraining (2 x ca. 45 – 60 min) 

Sonntagvormittag: Pyrotechnik (2 x ca. 60 min) 

 

(Für einen Tag ist es leider zu viel Input für die Pferde.) 

 

Weitere Infos: 

Stresssituationen gibt es viele. Sei es der Regenschirm der am 

Turnier oder Straßenrand plötzlich geöffnet wird, am 

Straßenrand eine Fahne weht oder vieles mehr. Um solche 

Situationen zu trainieren, haben Stefanie und ihr Team ein spezielles Gelassenheitstraining 

zusammengestellt.  

Unter Anleitung von Trainern werden auf verschiedenen Stationen Alltagssituationen nachgestellt und 

geübt.  

 

Gelassenheitstraining:  

Unter anderem mit Bälletor, Plane, Bällebad, Poolnudelgassen, Regenschirm, Fahne  

 

Gelassenheitstraining Pyrotechnik: 

Rauch, Rauchkugeln, Wunderkerzen, Eisfontäne, Handrauch, Vulkan, 

Fackeln, Sprung übers Feuer, Vertrauensgasse Einsteiger mit Fackeln 

und Rauchkugeln 

 

 

Anmelden?  

1. Formular ausfüllen (Bitte auch dazu schreiben, dass dies der 

Kurs vom WHV ist und die abgemachten Konditionen (150 € für 

das Wochenende). 

2. Die Teilnahmegebühr in Höhe von 150,- an Stefanie 

Soentgerath erst nach Bestätigung der Anmeldung überweisen! 

3. Falls du kein Vereinsmitglied bist, bitte 20 € auf das 

Vereinskonto „Westfälischer Haflingerverein e. V. 

DE92403510600073455040, WELADED1STF Kreissparkasse 

Steinfurt mit Stichwort „Lehrgang Bielefeld“ überweisen. 

 

 


